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Deux nouveaux jardins

aromatiques

ur le chemin de 1’école, en allant aux commerces ou tout simplement en ren-
trant de leur journée de travail, les riverains des cinq jardins aux herbes aroma-
tiques profitent de la ciboulette, de la coriandre, du basilic, de 1a menthe poivrée
et autres plantes savoureuses mises a leur disposition par la Ville. Le principe est de
proposer aux Avrillais des aromates qui peuvent agrémenter leurs repas. « Ca plait
beaucoup. Avec les beaux jours, les gens étaient impatients de voir les plantations

réapparaitre », assure une commercante de I’ Adezicre.

Apreés le Parc de la Haye, la Terniere et 1’Adezicre, les Coteaux de la Mayenne et le
Bois du Roy ont été dotés au printemps de ces jardins aux herbes en libre service. Au-
dela de I’aspect pratique, ces équipements de proximité permettent aussi aux habitants

de se rencontrer.

A partir d’une idée simple — proposer des herbes fraiches dans les quartiers d’Avrillé  RECURTREECSIEA
- la Ville promeut un ensemble d’usages allant dans le sens du développement durable.

—_— .
BchantieMedeunes, il .
e ac't'Mté.c_j_toyenne pofifiOccupeigées vacarices,

Une autre fagcon
de profiter de I'été

arniente ou job d’été ? Les jeunes ont un troi-
siéme choix pour occuper leurs vacances : les
chantiers de jeunes. Il s’agit de donner de son
temps pour une réalisation concréte dans un domaine
qui peut étre le patrimoine, 1’environnement, le
social... Ouvert aux jeunes de 16 a 30 ans, ils se dérou-
lent en France ou a I’étranger et durent deux a trois
semaines. Les chantiers de jeunes sont bénévoles et les
participants doivent financer une partie de leur séjour.
Ils prennent en charge leur voyage et les frais d’ins-
cription. Aucune compétence particuliére n’est exigée.
Pour en retirer un bénéfice supplémentaire a I’échange
et aux rencontres, mieux vaut choisir un projet en
accord avec ses centres d’intérét. C’est une expérience
qu’il est toujours possible de valoriser sur son CV.

L’Espace jeunesse d’Avrillé dispose de la liste des
chantiers de jeunes bénévoles qui existent cet ét¢ dans
la région. Pour tout renseignement : 02 41 34 40 69 ou
sur place,l chemin du Champ des Martyrs.
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chacun doit'se servir avec parcimonie.

A découvrir
Des sorties nature accompagnées

ne balade au clair de lune a Saumur, une croisiére orni-
thologique au départ de Saint-Mathurin-sur-Loire, une
randonnée pour découvrir les habitants de la mare, les
chauves-souris, des promenades botaniques... Pour appréhender
I’environnement de notre région, vous trouverez sur le site du
parc naturel régional Loire Anjou Touraine de nombreuses sor-
ties nature (rubrique « Visiter », puis « Sorties et événements »).
Leur intérét : elles sont toutes animées par des professionnels ou
des amateurs éclairés.

Pour plus d’infos : www.parc-loire-anjou-touraine.fr
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5% |
{ 1 est possible de composter
&) 20 a 30 % de ses ordures mé-
‘q?’ naggeres, ce qui correspond environ a
S 80 kg de déchets par an. Epluchures de fruits et Iégumes, marc de
< café, coquilles d’ceufs, déchets végétaux du jardin, peuvent
constituer, un engrais maison que vos plantations apprécieront.
Pour fonctionner correctement, le composteur doit étre en
contact direct avec la terre et installé a 'ombre. Autre
conseil : ne pas presser ou écraser les déchets pour
que le processus de décomposition s’en-
clenche naturellement.
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